PRESSE-INFORMATION

Der neue Baedeker  Deutsche Nordseekiiste' mit Experten-Tipps

Wattwanderungen, Meeresfrichte und malerische Hafen

Ostfildern, August 2007. Beim weltweit einzigartigen Watt-Derby mit Trabern und
Galoppern mitfiebern, typisch friesische Spezialititen wie Lammfrikadellen in der
Hamburger Hallig kosten und einen Pilotenschein im Strandsegeln machen: Wie man
dabei sein kann, verraten die besten Baedeker-Tipps gleich zum Start im neuen Baedeker
Allianz Reisefiihrer , Deutsche Nordseekiiste*. Einen guten Uberblick verschaffen zudem
die Top-Reiseziele gleich am Anfang des Buches. Dazu gehéren das mondéne und
zugleich ruhige Sylt, die malerische Stadt Emden sowie die sieben ostfriesischen Inseln.
Zahlreiche Detailkarten und Plane sowie spannende Fakten Uber Naturraum, Historie und
Kultur unterstitzen den Leser schon vor der Reise an die Strande Niedersachsens und
Schleswig-Holsteins bei der Planung. Unterhaltsam geschriebene Specials wie ,Die
Gronlandfahrer®, ,Krabben“ und , Klaus Stoértebeker” laden den Leser ein, sich mit Land
und Leuten naher zu beschaftigen. Ausklappbare 3-D-Ansichten —das Markenzeichen der
neuen Baedeker-Generation - verschaffen ungewo6hnliche Einblicke, z. B. in den
Leuchtturm Roter Sand, in dem man auch tbernachten kann.

Im Hohen Norden geht's humorvoll zu: ,Welcher Park geht zweimal t&glich unter?”, ,Was ist der
Friesen liebster Sport?* und ,Welcher Ostfriese macht aus Witzen ein Geschaft?". Wer neugierig
geworden die Antworten nachblattert, wird belohnt mit wissenschaftlichen und amuisanten
Fakten.

Das umfangreichste Kapitel ,Reiseziele von A bis Z“ halt kompakte Infos und bilderreiche
Beschreibungen von malerischen Dorfern und interessanten Stadten wie der Marktstadt Heide,
der Theodor-Storm-Geburtsstadt Husum und der Grachtenmetropole Friedrichstadt bereit.
Farbig gekennzeichnete ,Erleben“-Kasten helfen mit Tipps zu getesteten Restaurants und
Hotels dabei, je nach Reisebudget gut zu speisen und zu nachtigen: Preiswert und direkt vom
Kutter gibt es Fisch und Krabben im Fischrestaurant Aal und Krabbe im Vareler Hafen.

Wer ohne Umwege die Vielfalt der Nordseekiste erleben will, kann dank des grunen
Tourenkapitels sofort durchstarten. Drei erholsame und attraktive Routen hat die Redaktion
ausgesucht. Los geht's mit ostfriesischen Impressionen, bei denen das Juwel Greetsiehl mit
seinen hibschen Hausern und Leuchttirmen nicht fehlen darf. Radfahrern sei die 50 km lange
Tour 2 durch Butjadingen ans Herz gelegt — die Route von Tossens bis Seefeld ist zu grof3en
Strecken so ruhig, dass auch Kinder mitradeln kénnen.

Ubrigens: Der (ippige Landschaftsgarten des Wattenmeeres bietet neben Fischen, Krebsen und
Meeresvogeln auch Salzwiesen, Priele und Sandbéanke. Dieser Nationalpark Wattenmeer geht
taglich unter und legt sich bei Ebbe wieder frei. Ostfriesland ist reich an Brauchen und
lebendigen Traditionen — dazu gehdrt neben Gummistiefel-Weitwurf auch die beliebteste
Sportart BoReln, geselliges Beisammensein inklusive. Der bekannteste Ostfriese, der sich mit
Ostfriesen-Witzen auch noch zu einem der erfolgreichsten Unternehmer an der Nordseekiiste
entwickelt hat, ist der Komiker Otto Waalkes.
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