
 
 

PRESSE-INFORMATION 
 
 
Tipps von Experten im neuen Baedeker „Dominikanisch e Republik“ 
 
Erholung und Spaß pur im Land des Merengue 
 

Ostfildern, November 2007. Im Regenwald des Nationa lparks Los Haïtises wandern, am 

wunderschönen Strand von Samaná träumen oder im bes ten Fischrestaurant von Boca 

Chica eine Fülle frisch aus der Karibik geangelter Köstlichkeiten genießen – die besten 

Baedeker-Tipps gibt’s gleich zum Start im neuen Bae deker „Dominikanische Republik“. 

Für einen guten Überblick sorgen auch die Top-Reise ziele, die man keinesfalls verpassen 

sollte. Sie führen ohne Umwege ins Naturparadies de s Parque National del Este mit 

seinen Schildkröten und Seekühen, in die imposante Basilika mit dem indischen Namen 

Higüey oder auf die erlebnisreichen Trekkingpfade h inauf zum Pico Duarte. Der Kultur 

der Taíno, den besonderen Bräuchen zum Karneval sow ie den gigantischen Buckelwalen 

und einigen weiteren Besonderheiten der Dominikanis chen Republik sind spannend 

geschriebene Specials gewidmet. Plastische Einblick e, beispielsweise in Kolumbus’ 

Flaggschiff Santa Maria oder in die für ihre unters chiedlichen Baustile berühmte 

Kathedrale von San Domingo, geben  ungewöhnliche 3- D-Ansichten zum Ausklappen. 

 

„Wer ist Mama Juana?“, „Was ist Gagá?“ und „Wie kam der Nationalstein der Dominikanischen 

Republik zu seinem Namen?“. Statt Antworten zu geben, macht der neue Baedeker gleich auf 

der zweiten Umschlagseite mit einer Fragerunde auf. Wer, neugierig geworden, die Antworten 

nachblättert, wird belohnt mit Infos zu historischen Bräuchen und amüsanten Anekdoten. 

 

Von der früheren Bastion gegen Haïti, der 87.000 Einwohner zählenden Stadt Azua de 

Compostela, über San Pedro de Macoris mit seinen prächtigen Bauten aus der Blütezeit der 

Zuckerbarone bis zur fruchtbaren Flussaue von La Vega erzählt das umfangreichste, rote 

Kapitel „Reiseziele von A bis Z“. Da gibt es z. B. Geschichten zu kleinen Dörfern, historischen 

Städten sowie attraktiven Erlebnisparks. Welcher Schweizer Gastronom einen guten Draht zum 

Archäologischen Museum mit Taíno-Skulpuren in Santo Domingo pflegt und Individualtouristen 

ein Traumquartier mit Blick über den historischen Ankerplatz der Kolumbusflotte bietet, all dies 

erfährt man in einer der gut ausgewählten Baedeker-Empfehlungen. Eingebettet in die farbig 

markierten „Erleben“-Kästen helfen sie auch bei der Auswahl des passenden Hotels oder 

Restaurants. 

 

 

 



 

Wie man wunderschöne Bergdörfer wie Altos de Chavón im Osten mit Naturparadiesen der 

Küste oder mit Tierabenteuer in Punta Cana verbindet, verrät das grüne Tourenkapitel. 

Insgesamt vier Routen empfiehlt die Baedeker-Redaktion. Kleine „Nicht Versäumen“-Kästen 

schüren dabei die Aufmerksamkeit für die wirklich sehenswerten Ereignisse. Ein Beispiel sind 

die nachmittäglichen, kostenlosen karibischen Shows im Amphitheater in Altos de Chavón. Eine 

Vielzahl detallierter Karten und Pläne sowie nützliche Fakten zur Historie, Bevölkerung und 

Tierwelt unterstützen den Reisenden schon vor der Reise auf die zweitgrößte karibische Insel. 

 

Wer es noch nicht wusste: Mama Juana ist das „Wundertonikum“ der Dominikanischen 

Republik, wird in mehrwöchigen Prozeduren hergestellt und besteht aus in Gin getränkten 

Holzrinden und Wurzelstückchen, die mit Rum, Honig und Rotwein in Flaschen aufgefüllt 

werden. „Gagá“ sind rituelle und mit Musik unterlegte Umzüge, die von Zuckerrohrschneidern 

an den Osterfeiertagen durchgeführt werden. Dabei wird zum Auftakt der Dorfälteste in einem 

Stuhl auf den Marktplatz getragen und dabei von „besessenen“ Tänzern begleitet. Und der 

Nationalstein “Larimar“ der Dominikanischen Republik erhielt seinen Namen durch den Besitzer 

einer Mine mit ungewöhnlichen Steinen. Im Namen „Lari Mar“ vereinigte der Mann den Namen 

seiner geliebten Tochter Lari und seine Liebe für das Meer.  
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