PRESSE-INFORMATION

Neuerscheinung: Baedeker ,Kapstadt / Garden Route” mit besten Tipps
rund um den Tafelberg

Mutterstadt Sudafrikas zwischen Atlantik und Indisc hem Ozean

Ostfildern, September 2008. Sein eigenes Schmuckstii  ck in der Goldschmiede-Werkstatt
des Gold Restaurants fertigen oder bei Sonnenunterg  ang auf einem Dreimastschoner
durch die Tafelbucht segeln — die besten Tipps fiir unvergessliche kapmalaiische
Momente verrat der Baedeker Allianz Reisefuhrer ,Ka  pstadt/ Garden Route” gleich auf
den ersten Seiten. Die Empfehlungen der Redaktion f  Gihren schnurstracks zum
Jazzbrunch ins ,Harvey’'s" oder zu klassischen Konze rten unter freiem Himmel im
Kirstenbosch National Botanical Garden. Hilfreich f ur die Reiseplanung sind unter der
Rubrik ,Top Sehenswertes" ausgesuchte Hot Spots vom charmanten und bunten Viertel
Bo-Kaap bis zur Garten Eden Route mit ihren verwuns  chenen Lagunen und weil3en
Traumstranden. Dreidimensionale Ansichten der fiinfe ckigen Festungsanlage Castle of
Good Hope verraten schon vor der Reise, wo sich his  torische Mébel und Gemalde
befinden. Die 3-D-Ansicht des Stellenbosch Dorp Mus  eums ladt ein, die liebevoll
restaurierten Hauser im altesten Stadtteil der reno  mmierten Universitatsstadt vorab zu

erkunden — ein Feuerwehrwagen anno 1732 inklusive.

Wissensfragen gleich auf der zweiten Umschlagseite wecken die Neugier auf die Sidspitze
Afrikas. ,Wo wird Sekt mit dem Sé&bel entkorkt?“, ,Warum kommen die Wale aus der Antarktis
ans Kap?“ und ,Was sind Bobotie, Braai und Bredie?". Angeregt blattert man die Antworten
nach und befindet sich schon mitten in der Geschichte tber Achim von Arnim, dem

~.Champagnerbaron“, und seiner Zeremonie fur das Dekantieren mittels Sabelhieb.

Ein weiteres spannend geschriebenes Special widmet sich der Entwicklung der politischen
Partei African National Congress (ANC) von ihren Anfangen Anfang des 20. Jahrhunderts durch
wenige Intellektuelle tber blutige Eskalationen bis zur heute starksten Partei. Nahezu zeitgleich
entwickelte sich auch der Jazz. Exilmusiker wie die Symbolfigur des siidafrikanischen Jazz,
Abdullah Ibrahim, kehrten in den 1990er-Jahren nach Kapstadt zurtick. Heute wird gejazzt und

gefeiert — legendar ist u.a. das Festival Cape Jazzathon an der Waterfront.



Per Bus oder zu FuR? Am besten beides, denn im offenen Cape Town Explorer Bus Kapstadt
lassen sich in vier Stunden die Highlights des nur vier Quadratkilometer gro3en Zentrums im
Schnelldurchlauf erkunden. Danach fiihren vier ausgesuchte Touren beispielsweise in den
Schmelztiegel der Kulturen mit dem fir traditionelles Kunsthandwerk beriihmten Greenmarket
Square oder einmal rund ums Kap mit atemberaubenden Aussichten vom Chapman’s Peak

Drive.

Viktorianische Villen im betuchten Seebad Muizenberg, wuchtige Wolkenkratzer auf der
Adderley Street, die revitalisierte Waterfront mit rund 500 Laden, Kinos und Theatern und viele
weitere Reiseziele beschreibt das rote Kapitel ,Sehenswertes von A bis Z“. Detaillierte Karten
und ein extra Cityplan helfen bei der Orientierung. Farbig markierte Erleben-Késten sorgen
dafir, dass man je nach Geldbeutel auf seinen Ausfliigen bestens speist und nachtigt. Wer es
fein und teuer mag, wahlt auf der Route 62 von Montagu bis Oudtshoorn die Delikatesse Karoo-
Austern im Clarke of Karoo. Wer auf Entdeckungsreise auf der Kaphalbinsel Simon’s Town ist,
sollte sich die fangfrischen Meerestiere zu erschwinglichen Preisen bei Bertha's nicht entgehen

lassen — und das mitten im Yachthafen unter freiem Himmel!
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