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» Gewdurze bestimm(t)en das Bild Amsterdams M

GEWURZE BESTIMM(T)EN
DAS BILD AMSTERDAMS

Nach Gramm wurden sie gewogen und bezahlt: die Gewiirze, die
Amsterdam iiber Jahrhunderte reich machten. Sie finanzierten Tausende
von Lager- und Wohnhéusern entlang der Grachten, die seit 2010 zum

Weltkulturerbe zahlen.

Und obwohl heute weltweite Han-
delsketten die Regale von Discoun-
tern rund um den Globus mit einer
Vielzahl von pulverisierten Ge-
schmacksanregern fiillen, lohnt der
Weg in die Stadt an der Amstel, in
der eines der faszinierendsten Kapi-
tel der Wirtschafts- und Kiichenge-
schichte geschrieben wurde. Man
kann es bis heute auf Mirkten, in
Museen, im Stadtbild und in den
vielen exotischen Restaurants Ams-
terdams nacherleben. Und dann

ganz nebenbei ein paar Sehgewohn-
heiten korrigieren. So verblasst an-
gesichts der frischen Kriuter und
Gemiise das Zerrbild der ge-
schmacklosen Holland-Tomate ge-
nauso wie das Bild der von rotwan-
gigen Niederlindern  gefithrten
»Kruiden-Tuinen«  (Kriutergirten)
angesichts der vielen Hindler
orientalischer Herkunft, die ihre
Spezereien auf Mirkten, aber auch
in den Liden ihrer einheimischen
Vorganger anbieten.

Der Nachbau eines Ostindienseglers: die »Amsterdam«




»Amsterdamsche Vishandel«

Pfeffer-Segen als

Wachstumsmotor

Einen Lebensmittelpunkt wie Ams-
terdam muss man sich erst einmal
leisten konnen. Das galt schon fiir
die hollindischen Fischer, die vor
etwa 800 Jahren begannen, die
Sumpfe und Moore da zu entwis-
sern, wo die trige Amstel in den
damals noch salzwissrigen Meeres-
arm IJ floss. So fischreich die
Gewisser waren, so tiickisch war
der Baugrund. Zwar balancierten
die neuen Eigenheime und Lager-
hauser einigermaflen standfest auf
den mehr als ein Dutzend Meter
langen Baumstimmen, die zu Tau-
senden in den immer noch schlam-
migen Grund gerammt wurden.

Aber der entwisserte Boden
schrumpfte und verlor an Hohe.
Sofort war »Holland in Not« Uber-
flutungen drohten; ein Schutzdeich
musste her, den die armen Moor-
dorfler schaufelten. Erfolgreich im
Kampf gegen das Wasser, bekamen
sie im 13. Jahrhundert die Stadt-
rechte. Damals stifite, wer konnte,
seine Milch mit Honig, und die
Heringe kamen aus dem Salzfass.
Wihrend an Europas Fiirstenhofen
die von den Kreuzzugsrittern mit-
gebrachte Vorliebe fiir Pfeffer und
andere Korner, Niisse, Blitter,
Schoten sowie deren Extrakte und
Essenzen die Geschmacksnerven
der Edlen und Reichen zum Vib-
rieren brachten, sorgten im besten



Versprechen auf ein Feuerwerk fiir die Geschmacksknospen

Falle Zwiebeln fiir die kleinen
Sensationen auf den Zungen des
Fischer- und Hindlervolks. Immer
noch nachschmeckbar: der Biss in
den frischen, auf gehackten Zwie-
beln gebetteten Hering, den man
am Schwanz tiber den Mund fiihrt.
Fisch und die im Rauch veredelten
Varianten gibt es besonders frisch
am Zeedijk 129. Was anderswo ein
enger Flur wire, ist fiir den kultigen
nAmsterdamsche Vishandel« ein ve-
ritabler »Winkel«. Nordseefische
wie auch ihre exotischen Verwand-
ten finden sich hier appetitlich auf
gestoflenem Eis; dazu Austern und
feine Weine. Wer von der Fisch-
und Wiirz-Erfahrung des in der
dritten Generation gefiihrten Fami-

lienunternehmens zuhause profitie-
ren will, schaut sich die »vis recep-
ten« mit ihren pikanten Saucen-
Empfehlungen im Internet an
(www.zeedijk129.nl).

Héandler mit
Kanonenschiffen

Klar war, dass neue Deiche, Hiuser,
Kirchen und Schiffe auf Dauer nur
mit ziindenden Ideen zu bezahlen
waren. Zunichst erwarb man das
Importmonopol fiir Hamburger
Bier (1323). Zum Quantensprung
geriet der Beitritt zur »Hanse«
(1369). Aus Fischern wurden
Hindler. Und die Stadt wuchs in
diesem Jahrhundert rund um die
Oude Kerk (von 1306) von 1000 auf





