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Von der Odés Athinas,
dem Zentrum der
StrafSenhdndler, iiber
die Markthallen bis zu
Monastirdki, dem
Flohmarktviertel
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Im Zentrum stehen die
Altstadt Pldka und
Umgebung.
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Fiir Anspruchsvolle:
das elegante

Kolondki-Viertel
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» Nicht nur Ouzo und Feta M

NICHT NUR OUZO UND FETA

Ganz Athen gleicht einem Bazar. Kaufhduser und Ladenketten spielen nur
eine untergeordnete Rolle, der Individualismus der Geschaftsinhaber ist

immer noch Trumpf.

Er endet jedoch meist bei der
Standortwahl, denn immer noch
gibt es fiir jede Kategorie von
Geschiften  bevorzugte  Ansied-
lungsgebiete. Fiir teure Edel-Bouti-
quen und Juweliere ist Kolonaki
erste Wahl, fiir Souvenirs der ein-
facheren Art die Pldka. Antiquititen
und Trodel findet man am ehesten
in Psirri und Monastiraki, trendige
Schuhgeschifte in der Odés Ermot.
Wer sich auskennt, spart Zeit und
wird sein Geld schneller los.

Im vergangenen Jahrzehnt musste
der Autoverkehr in Athen immer
mehr Einschrinkungen auf sich
nehmen. Fuflgingerzonen kamen
endlich auch hier in Mode. Heute
kann man in weiten Teilen der
Innenstadt entspannt shoppen, fin-
det iiberall Cafés, aber auch Sitz-
binke zum Rasten. Das traditionelle

Handelsviertel der Stadt ist das
Emboriké Trigono zwischen Omo-
nia-, Syntagma- und Monastirdki-
Platz. In diesem »Handels-Dreieck«
erledigt der Durchschnitts-Athener
seine Alltagseinkdufe. Um dieses
Dreieck herum gruppieren sich die
anderen Einkaufsmeilen.

Auftakt am Omonia-Platz

Vom »Platz der Eintracht« gehen
sternformig sechs breite Straflen
aus. Als er noch nicht verkehrs-
beruhigt war, handelte es sich um
einen der Verkehrsknotenpunkte
der Metropole. Unterirdisch ist der
Platz es immer noch, denn hier
kreuzen sich zwei Metro-Linien.
Fiir Einkaufslustige gibt es an dem
Platz nur eine brauchbare Adresse:
das Hondos Center als eines der
wenigen Kaufhiuser Athens, in des-

Beste Zeit Einen Shopping-Bummel auflerhalb des Altstadtviertels Plika
unternimmt man am besten zwischen Montag und Samstag an einem Vormittag.
Die Markthallen éffnen schon um 8.00, die anderen Geschiifte zwischen 8.30 und
9.30 Uhr. Auflerhalb der Pldka schlieflen die meisten Liden montags, mittwochs
und samstags um 15.00, an den anderen Werktagen schon um 14.00 Uhr. Dafiir
haben sie dienstags, donnerstags und freitags aber auch wieder zwischen 17.00
und 20.00 Uhr geéffnet. Grofle Kaufhiuser und immer mehr Geschifte in der
Odés Ermoti sowie alle Geschiifte in der Pldka verzichten auf eine Mittagspause,
und vor allem hier sind die meisten Liden auch abends bis etwa 22.00 Uhr sowie
an Sonntagen geiffnet.




M » Nicht nur Ouzo und Feta

sen oberstem Geschoss ein Selbst-
bedienungsrestaurant mittags eine
grofle Auswahl an Gerichten und
zudem Akropolis-Blick bietet.

0doés Athinas

Vom Oménia-Platz fiihrt die » Athe-
na-Strafle« direkt auf die Akropolis
zu. Sie ist die Traditionsmeile der
StraBenhéandler, denen das Leben
aber von den Behorden immer
schwerer gemacht wird. Billiguhren
iiberwiegen im Angebot, aber
manchmal bietet noch ein Einsied-
ler Weihrauch und Heiligenkalen-
der an, um sein Jahresbudget auf-
zufiillen, stehen Anstreicher an
einer Straflenecke, um Ad-hoc-Auf-
trige anzunehmen. Wie tiberall in
Athen offerieren Ostasiaten als flie-
gende Hindler elektrischen Tand
und Schwarzafrikaner schwarz ge-
brannte CDs und DVDs mit Musik
und Filmen. Das Gassengewirr
rechts der Strafle hinter dem Rat-
haus (Dimarcheion) ist multikultu-
rell geworden. Hier lassen sich
preisbewusste Athener gern von
Pakistani die Haare schneiden, kiin-
den rote Lampions vor Hausfas-
saden nicht von chinesischen Res-

taurants, sondern von Liden, die
ausschliefllich chinesische Billigarti-
kel verkaufen.

Markthallen

Athens Markthallen, ebenfalls an
der Athinas, sind iiber 100 Jahre
alt und noch immer quicklebendig.
Die grofite Fliche ist den Metzgern
vorbehalten, die ihre Ware liebevoll
drapieren. Hithner und Hihnchen
liegen sorgfiltig wie in militérischer
Schlachtordnung aufgereiht, alle
Schweine- und Lammkopfe schau-
en in die gleiche Richtung. Auch die
Innereien sind sorgfiltig sortiert.
Grofle Kihltruhen sorgten schon
immer fiir gute Lagerung iiber
Nacht, jetzt haben EU-Regelungen
auch noch Kiihlvitrinen fiir die
Stinde selbst erzwungen. Die wich-
tigste Neuerung fiir die Handler
hingt vielfach unter der Decke:
grof8e Fernsehbildschirme sorgen
in kundenfreien Momenten fiir
Unterhaltung.

Der Fischmarkt zeigt, was die Welt-
meere an Essbarem zu bieten ha-
ben. Wie beim Fleisch ist auch beim
Fisch meist die Herkunft auf den
Preistafeln vermerkt, wird zwischen

Markt-Tavernen pie einfachen Tavernen in den Markthallen sind
rund um die Uhr gedffnet. Tagsiiber stirken sich hier Marktbesucher und
—beschicker, nach Mitternacht kommen die Nachtschwirmer. Besonders beliebt
sind bei allen kriftige Suppen wie die deftige Hiithnerbriihe kotésoupa und die
Rindfleischsuppe kreatésoupa — und vor allem die klassische patsd, eine
Kuttelsuppe, die man mit Essig »verfeinert«.
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Markthalle: alles, was das Land bietet

Fischen aus freiem Fang und aus
Zuchtstationen unterschieden. An
den Ausgingen der Hallen verkau-
fen fliegende Hindler Plastiktiiten
und ambulante Verkidufer Lose.

An den Auflenfronten der Markt-
hallen sind Liden aneinanderge-
reiht. Hier kauft man Niisse, Oli-
ven, Eier und Hiilsenfriichte, Kise
und Honig. Auf der gegeniiber-
liegenden Seite der Athinas-Strafle
haben moderne Ladenzeilen die
alten Stinde des Gemiisemarkts
ersetzt. Obst- und Gemiisehindler
haben hier weiterhin ihren Platz,
hinzugekommen sind Spezialge-
schifte fiir polnische Wiirste, russi-
sche Konserven, islindischen Stock-
fisch u.a. m.

)

Psiri-Viertel @

Zwischen den Markthallen und
dem Monastiraki-Platz wird vor
allem mit Werkzeugen und Heim-
werkerbedarf gehandelt. Ein gutes
Beispiel fiir die iibliche Konzentra-
tion im Warenangebot miteinander
konkurrierender Geschiifte liefert
die nach links abzweigende Odos
Vissis: Solch ein breitgefichertes
Angebot an Badezimmerarmaturen
wie die Geschifte hier kann wohl
kein mitteleuropdischer Fachmarkt
bieten. Auf der gegeniiberliegenden
Seite der Odoés Athinas fiihrt die
schmale 0doés Protogénous ins alte
Gewerbeviertel Psiri hinein, das sich
abends in ein junges Nightlife-
Viertel verwandelt.

Hier widmen sich Handwerker und
Hindler vor allem dem Leder, be-
treiben Einzel- und Groflhandel
zugleich. Ein Geschift versorgt
Schuster mit Absitzen aller Art,
ein anderes wiederum liefert Leder
in Ballen. Ein besonders grofles
Angebot an Lederwaren aus eigener
Produktion haben Kouriniotis (Mia-
ouli 15) und Alexiou (Aristofanous
23, Dienstag geschl.). Schuhe aus
eigener Werkstatt fiihrt z. B. Adelfi
Vasilopouloi (Papanikoli 8).

Nachhaltiges im Internet wer Griechenlands Natur helfen
will, kauft im Internet fiir 20 Euro einen jungen Baum und lisst ihn zusammen
mit vielen anderen irgendwo im Land pflanzen. Als Dank erhdlt jeder Kdiufer ein
Foto seines Schiitzlings und genaue Angaben, wo er wichst und gedeiht. Nihere
Infos: Plant-a-Tree, Aischylou 44-46, Psiri www.plant-a-tree.gr.
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